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C’¢ una battaglia che da
sempre si svolge sui cor-
pi delle donne.
Le convenzioni sociali e
gli stereotipi ci rendono
una grande massa di
corpi, corpi femminili
omologati e allo stesso
Gloria Steinem tempo divisi.
Introiettiamo cio che gli
altri vogliono da noi e ci nascondiamo mascherando le no-
stre diversita. Sono poche le esperienze che possono por-
tarci verso gli altri corpi femminili, ma sicuramente lo spo-
gliatoio € uno di questi.
Cosi Gloria Steinem guida la narrazione in un centro benes-
sere definito “vecchio stile”, esperienza da lei compiuta in
eta adulta: la cosa piu vicina ai veri corpi delle donne e piu
lontana dagli stereotipi.
Una donna anziana, una robusta massaggiatrice, due amiche
straniere, una madre.
L’elogio delle corporeita differenti ¢ il modo per riappro-
priarci della nostra unicita, dei difetti e delle bellezze, im-
parando a sentire davvero il nostro esserci nel mondo.
Seguiamo il consiglio di Gloria Steinem: «Smettiamo di fare
confronti. Cominciamo a essere uniche».
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